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 Alors que la pandémie nous oblige depuis un an à plus de confinement, nous avons tous 
ressenti le besoin de nous recentrer sur notre alimentation. Aussi ce symposium portant sur 
Nutrition et hormones, est-il en lien direct avec l’actualité. Nous y verrons que, non seulement notre 
alimentation diffère tout au long de notre vie, mais qu’elle a un impact certain sur notre microbiote 
intestinal. Un accent particulier sera mis sur l’importance, croissante, des marqueurs biologiques de 
la nutrition aussi bien dans la prise en charge des troubles du comportement alimentaire et de la 
dénutrition que dans leur suivi. Puis, cliniciens comme biologistes,  suivront avec intérêt, l’influence 
de la dénutrition sur le bilan hormonal afin d’éviter certains pièges d’interprétation. Enfin, il est 
important de connaitre les nouvelles tendances alimentaires chez l’adulte afin d’en prévenir les 
dérives ou leur application aux plus jeunes. Alors bon symposium 2021.

Comité scientifique : Jean-Benoit Corcuff, Monique Leban, Valérie Moal, Anne-Sophie Gauchez
Comité d’organisation : Isabelle Lacroix, Corinne Sault, Anne-Sophie Gauchez

Introduction

Conditions d’inscription

* 1er et 2e année : MN, endocrinologie, néphrologie, rhumatologie, biologie, France.
Justificatif  DES: attestation de scolarité 2021-2022. Justificatif Assistant 1ère et 2ème année :  Avis de nomination.

Le symposium est organisé en session présentielle.

Inscription par voie électronique sur le site www.sfmn.org à partir du 01/09/2021
dans la limite des places disponibles. Aucune inscription ne sera prise en compte sans règlement.
Formation Médicale Continue : la SFMN est enregistrée FMC.

Inscription
Jusqu’au

31/10/2021

170 € 200 € 250 €

150 € 160 € 200 €

150 €

150 €

120 €

100 €

140 €

130 €

À partir du 
01/11/2021

À partir du 
15/11/2021

Normal 

Membre SFMN 

Industriel 
Partenaire

DES/Assistant *



13h30
Accueil 

14h00
Ouverture du symposium

SESSION 1 
On ne se nourrit pas de la même façon 
tout au long de sa vie !
Modérateur : Dr Jean Benoit Corcuff

14h15
On ne mange pas pareil à tout âge: 
différences qui mènent ou non 
à une prise de poids
Dr Blandine Gatta Cherifi - Bordeaux

15h00
Nutrition et grossesse
Mme Frédérique Teurnier - Paris

SESSION 2
Troubles du comportement alimentaire 
et dénutrition
Modératrice : Dr Monique Leban

09h00
Allergies et troubles digestifs
Dr Habib Chabane - Paris

09h30 
Suivi post chirurgie bariatrique
Pr Fabrizio Andreelli - Paris

10h00
Biomarqueurs hépatiques pour le foie 
métabolique
Pr Jérôme Boursier - Angers

10h30
Pause

Programme du 14e symposium bioclinique
Nutrition et hormones

15h30
Nutrition chez les séniors
Dr Marie Christine Beauvieux - Bordeaux

16h00
Pause

16h30
Biologie de la nutrition : 
hormones digestives, adipokines
Pr Fabrizio Andreelli - Paris

17h00
Microbiote intestinal: 
quel impact sur la nutrition 
et sur les maladies métaboliques
Dr Karim Chikh - Lyon

17h45
Cocktail apéritif

11h00
Incidence de la dénutrition sur 
le bilan hormonal (axe thyroïdien, 
reproduction…)
Pr Bogdan Galusca - Saint-Etienne

11h30
Les nouvelles tendances alimentaires 
chez l’adulte
Pr Eric Fontaine - Grenoble

12h00
Clôture du symposium

12h30
Cocktail déjeunatoire

Jeudi 2 décembre 2021

Vendredi 3 décembre 2021



Plan d’accès

Nos partenaires :

Ce Symposium est organisé sous l’égide  
de la SFMN (Société Française de Médecine 
Nucléaire et Imagerie Moléculaire).

Opérateur Logistique ACORAMEN
75 rue des Professeurs Truc, 34090 Montpellier 
Tel : 04 67 79 89 00 Mail : contact@acoramen.fr 
N° d’agrément Formation Continue (DIRECCTE) : 
76340891434

Les attestations de présence seront disponibles 
en ligne sur le site www.sfmn.org à l’issue du 
Symposium. 

Nous vous proposons des hébergements 
proches du lieu de la réunion 
(ces tarifs sont indicatifs) :

Hôtel Vic Eiffel (dix chambres disponibles) 
92 Boulevard Garibaldi, 75015 Paris 
Tél 01 53 86 83 83
Mail : contact@viceiffel.com
Tarif : 140€ 
(Chambre simple et petit déjeuner inclus)

Hôtel Bailli de Suffren                                                                                      
149 Avenue de Suffren, 75015 Paris                                                                                                                                            
Tél 01 56 58 64 64                                                                                                        
Mail : contact@lebailliparis.com                                                                             
Tarif : 125€ 
(Chambre simple et petit déjeuner inclus)    
                                           
Hôtel Baldi
42 Boulevard Garibaldi, 75015 Paris
Tél 01 47 83 20 10
Mail : reservation@baldi-paris-hotel.com
Tarif : 110€  
(Chambre simple et petit déjeuner inclus) 

Les réservations hôtelières seront 
faites directement par les participants et 
à leur charge.

Contacts

Logement

ASIEM 
6 Rue Albert de Lapparent, 
75007 Paris 

De Gare de Lyon (30 min) :
• prendre ligne 14, 
direction St Germain en Laye
• descendre à Bercy
• changement pour ligne 6, 
direction Charles de Gaulle
• descendre à Sèvre-Lecourbe

De Gare Montparnasse (12 min) :
• prendre ligne 6, direction Charles de Gaulle
• descendre à Sèvre-Lecourbe

De Gare du Nord et Gare de l’Est (30 min) :
• prendre ligne 4, direction Mairie de 
Montrouge
• descendre à Gare Montparnasse
• changement pour ligne 6, 
direction Charles de Gaulle
• descendre à Sèvre-Lecourbe

De Gare d’Austerlitz (30 min) :
• prendre ligne 10, 
direction Boulogne Pont de St-Cloud
• descendre à Ségur
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